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Slovaci malo triedia, menej odpadu vieme dosiahnut jednoduchymi
zmenami priamo doma

Priemerny obyvatel Slovenska vyprodukoval za minuly rok podla Gdajov Statistického Uradu
az 446 kilogramov komunalneho odpadu, ¢o bolo v porovnani s predchadzajicimi rokmi opat
viac. Pozitivnou spravou je, Ze viac ako polovica z toho neskoncila na skladke, ale odpad sme
dokazali vytriedit.

Aj ked sa trend zniZzovania skladdkovania zlepsuje, oproti vyspelym krajindm mame stdle ¢o
zlepsovat. Prikladom ndm mdze byt najchudobnejsi francuzsky regién s mestom Roubaix (96-
tisic obyvatelov), kde je takmer polovica obyvatelov nezamestnand a ktory nema velké
moznosti, ako bojovat s odpadom. Obce v tomto kraji zarover nedokazu spracovat vytriedeny
odpad tak, aby recyklovanim znizili jeho mnoZstvo. Napriek tomu nasli s pomocou organizacie
Zero Waste Europe moznosti, ako doterajsie skladky nezvac¢sovat.

Slaba odozva od inych miest

Miestne zastupitelstvo, ktoré sa pokusalo tuto nelahku situaciu zmenit, Celilo velkej vyzve
— znizit mnoZstvo produkovaného odpadu v regiéne. Jednym so zdstupcov mesta Roubaix bol
Alexandre Garcin, ktory chcel vybudovat zelené mesto s minimalnou produkciou odpadu.
Napriek velkej snahe nikto nepodporil navrhy, ktorymi by sa predchadzalo tvorbe odpadov,
nakolko rieSenie nevzbudilo velky zaujem v susednych regidnoch.

LIstu podobu méZeme vidiet aj so slovenskymi mesta a obcami. Avsak, aj unds sa
v samosprdvach dostdva do popredia zdujem o odpadové hospoddrstvo. KedZe poplatky za
odvoz a likviddciu odpadov budu nadalej stupat, predpokladdme, Ze problematike zniZovania
mnoZstva vyprodukovaného odpadu sa bude venovat ¢oraz viac nasich miest a obci,” hovori
Martina Gaislovd, odborni¢ka na komunalny odpad z portdlu menejodpadu.sk.

Vidy sa ndjde rieSenie

Ako vSak zlepsit odpadové hospodarstvo s minimalnou podporou? Ddlezité bolo zmenit
stratégiu. KedZe Roubaix nemal skisenosti so zberom a spracovanim triedeného odpadu,
novym rieSenim bolo zamerat svoju pozornost na ob¢anov a ich Zivotny styl. Vzniklo tak
»,zelené mesto” s vlastnym ekosystémom, v ktorom je vSetko prepojené a vsetko ma zmysel.
Domadcnosti, podniky, miestne urady, ale aj Skoly vytvorili fungujuci systém, kde vsetci
navzajom spolupracuju a predchadzaju vzniku odpadu.

Aby cely systém mohol zacat efektivne fungovat, so zmenou zacali priamo v domacnostiach.
Zaviest udrzatelny Zivotny Styl vsak nie je tak jednoduché, ako by sa na prvy pohlad zdalo. V
roku 2015 spustilo mesto projekt s vyse sto domacnostami, ktoré prijali 12-mesaénu
dobrovolnicku vyzvu udrzatelného spésobu zivota. Ciefom bolo, aby rodiny znizili svojou
¢innostou produkciu odpadu na polovicu a to pomocou vzdelavania na réznych workshopoch,
zavedenim kompostovania alebo rozumnym nakupovanim. Tieto domdcnosti vSak neboli



https://www.roubaixzerodechet.fr/en/

jediné, ktoré projekt ovplyvnil. Svojim spravanim nepriamo zapojili aj dalSich susedov,
znamych alebo priatelov.

Dobrovolnici bola réznorodd skupina obyvatelov, ktori mali rozdielny vek, pochadzali
z r6znych typov domacnosti, mali r6zne profesie, vzdelanie i prijem. Jednou z nich bola aj
Andrée, ktord najprv neprikladala bezobalovému Zivotnému Stylu velky vyznam, no rozhodla
dat projektu Sancu. Jej naklady na stravu pred projektom dosahovali viac ako 500 eur
mesacne. To sa vSak zmenilo hned, ako sa jej domacnost zapojila do projektu. Vysledkom
boli znizené nakladov o polovicu, lepSie planovanie a pestovanie vlastnej zeleniny na
zahradke.

Ruka v ruke s informovanim obyvatelov nezaostavali ani vzdeldvacie aktivity pre Skolky a Skoly.
Do pilotného projektu sa zapojili $tyri Skoly. Zmeny nezasiahli len jedalne, ktoré sa udili varit
bez plytvania, ale aj zhodnotenie zvySkov z potravin v zahradnych kompostéroch. Do projektu
bez odpadu sa zapojila aj radnica, aby podporila vSetkych obchodnikov v bezodpadovom
Zivotnom Style. Vybrani obchodnici sa zaroven stali poradcami, ktori poskytuju bezplatné
informacie a podporu projektu.

Bezobalové mesto na dosah

Domacnosti, ktoré vyzvu prijali, nielenZe vyrazne znizili produkciu odpadu, ale tiez usetrili na
nakladoch na byvanie. Napriklad Andrée dokazala nielen u$etrit naklady na potraviny, no
zaroven znizila produkciu svojho odpadu o polovicu. Niektoré domacnosti znizili jeho
produkciu az o 80 percent. Najlepsim vysledkom projektu je vsak skuto¢nost, Ze do vyzvy sa
dobrovolne zapajaju samotni obyvatelia, &im sa rychlo naplfia vizia bezobalového mesta.

Vysledky chudobného mesta vo Francuzsku ¢asom nepresveddili len jej obCanov, ale aj okolie.
Prikladom je mesto Lille, ktoré taktieZ uvazuje o podobnom projekte. Skusenosti z Roubaix
potvrdzuju staré zname ,kde je vola, tam je cesta”, pretoZe napriek vietkym problémom sa
podarilo najst inovativny spdsob, ako pracovat na nulovom odpade. , Francuzskemu regionu
sa napriek prvotnym problémom podarilo dosiahnut skvelé vysledky. Podla hierarchie odpadov
ide o najlepsi sp6sob nakladania s odpadom — Ziaden neprodukovat, teda predchddzat jeho
vzniku. A ak uZ nejaky vyprodukujeme, mali by sme ho vediet pripravit na opdtovné pouZitie,”
uzatvdra Martina Gaislova.
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