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TLACOVA SPRAVA

Co vyhadzovat a nevyhadzovat do kuchynského odpadu

Ministerstvo Zivotného prostredia neodloZilo zaciatok zberu kuchynského odpadu a od
zaCiatku janudra sa pre nds stal realitou. Pocas prvého polroka maju obce a mestd ¢as systém
pripravit a spustit, pripadne, ak ho uz maju, mézu jeho fungovanie zdokonalit. Povinny zber sa
netyka samosprav, ktorych obyvatelia kompostuju v kompostovacich zdsobnikoch a vynimku
maju aj dve najvacsie mestd, Bratislava a KoSice, kde povinny zber kuchynského odpadu za¢ne
o dva roky.

Preéo triedit aj bioodpad

Slovensku sa dlhodobo nedari pribliZit k cielom Eurépskej inie. Do konca minulého roku sme
mali recyklovat aspori 50 percent odpadov, do konca roku 2025 by to malo byt o dalsich pat
percent viac. ,Nase fyzické analyzy odpadov potvrdili, Ze 40 az 60 percent z obsahu nddob na
zmesovy komundlny odpad tvori bioodpad. Ak ho dokdZeme vytriedit a zrecyklovat, méZeme
sa ovela rychlejsie pribliZit k eurdpskym zdvdzkom a najmé vyrazne prispiet k lepSiemu
Zivotnému prostrediu. A Ze sa to dd, dokazuju aj skusenosti zo zahranicia. Napriklad mnohé
talianske samosprdvy zacali triedit kuchynsky odpad priamo pri zdroji, teda v domdcnostiach,
a za prvé mesiace fungovania nového systému dokdzali ist vysoko nad minimdlnu mieru, ktoru
ur¢uje Unia, hovori Martina Gaislovd, odbornicka na komundlny odpad z portalu
menejodpadu.sk.

Samospravy zvysenou mierou recyklacie Setria peniaze, ktoré musia vynalozit za uloZenie na
skladku odpadov. Plati totiz, ¢im viac obce a mestd vytriedia, tym menej odpadu vyvazaju a tak
platia menej. V kone€nom désledku Setria peniaze svojich obyvatelov. Naopak, ak bioodpad
vyhodime do beZnej nddoby na zmesovy komunalny odpad, tam zapacha a hnije. Skonci na
skladke, kde sa bez pristupu vzduchu rozklada a vytvara najsilnejsi sklenikovy plyn metan,
ktory ma vyznamny podiel na globalnom oteplovani.

Kompostéry a vhodné nadoby

Tam, kde systém zberu kuchynského odpadu uz spustili, sa samospravy ¢asto stretdvaju
s nespravnym triedenim. Obyvatelia do bioodpadu vhadzuju aj taky odpad, ktory tam nepatri.
sJednoduchsia situdcia je na dedindch, kde méZzu mat majitelia rodinnych domov vlastny
kompostér, kam odpad vyhodia a postupne si vyrobia svoj kompost. V mestdch zas pribudaju
k tradicnym smetnym nddobdm nové, hnedé nddoby, urcené na kuchynsky odpad, “ vysvetluje
Martina Gaislova.

Cely proces zberu zacina vsamotnych domacnostiach, ktoré by mali byt vybavené
perforovanymi nadobami uréenymi Specidlne iba na kuchynsky odpad. Ich velkost je
najcastejsie 10 litrov. Do nich su vhodné kompostovatelné alebo papierové vrecka, ktoré su
certifikované a akceptuju ich aj priemyselné kompostarne.



Infrastruktura na kuchynsky odpad v rodinnych a bytovych domoch
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Kosiky na kuchynsky odpad uréené do domacnosti maju Specialne ¢lenité dno, ktoré umoziiuje
lepSie prudenie vzduchu. ,Vyrazne sa tak redukuje hmotnost odpadu, ktord vie klesnut az
o jednu tretinu. Domdcnosti sa nemusia bdt ani neprijemného zdpachu v bytoch, nakolko
kosiky a vreckd su vyrobené tak, aby odpad vdaka prevetrdvaniu vysychal a nehnil,” hovori
Martina Gaislova.

Ako spravne triedit kuchynsky odpad

Okrem dodrZiavania prisnych hygienickych zdsad by mali mat obyvatelia dostatok informdcii,
aky typ potravin mézu do novych nadob vyhadzovat. V domdacnostiach do nich patria zvysky
jedal, potravin, ktoré su pokazené alebo su po zaruke a samozrejme bez obalu, odpad
rastlinného alebo Zivoc¢iSneho povodu, ¢i Skrupiny z vaji¢ok alebo vrecka z ¢ajov a usadeniny
z kdvy. Vidy vsak zalezi na tom, aké zariadenie na zhodnotenie bioodpadu ma samosprava
k dispozicii alebo vo svojej blizkosti.
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»~Najmd na zaciatku fungovania

systému sme vo viacerych obciach €O NEPATRI DO KUCHYNSKEHO RY®

nasli v nddobdch aj tekuty bioodpad ¢i ~ ODPADU?
jednorazové obaly od jeddl. Alebo
ludia do nich sice vyhodili kuchynsky

velké kosti tekuté potraviny
odpad, ale ten bol zabaleny (hovédezie, braviové) (mlieko, riedke polievky, ...)
v plastovom vrecku. Tieto polozky % o
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bioodpadu dostali zakdazané potraviny
alebo plasty, takyto odpad sa
nakoniec vyvezie opat len na skladku.
Kde konci bioodpad a vyroba kompostu
Dolezitou sucastou spravne
pripraveného systému je
> dostatocna  frekvencia  vyvozu
Q\ &\ vytriedeného bioodpadu, pricom
. @ minimalny pocet stanovuje

vyhlaska. Odbornici odporucaju, aby
sa odvoz realizoval aspon jedenkrat
do tyzdna. Ak je totiz v nddobach
dlhsiu dobu, mbze hnit, spdsobit
neprijemny zapach a mohol by byt
potencialnym  zdrojom  Sirenia
réznych ochoreni.

Zozbierany bioodpad sa spracuje
v Specializovanych zariadeniach,
v ktorych sa premeni na prirodny
kompost alebo sa z neho
ORKA R nsko » v bioplynovej stanici vyrobi zelena
Tmmm— energia. Ak ma kompost dobru
kvalitu, mézu ho polnohospodari vyuzit na hnojenie pody, kedZe v nej zvySuje schopnost
zadrzovat vlahu azabranuje erdzii. Navyse, plodiny pestované na poOde obohatenej




kompostom maju vyssSiu kvalitu. Vyrobou kompostu prispievame aj k boju proti klimatickym
zmenam, kedZe skladkovanim bioodpadu vznikaju sklenikové plyny.
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